Dokonéené ockovaci
schéma chrani

dlouhodobé, pri pristi

(LB 4

cesteé jiz na ockovani
proti Zloutence
nemusite myslet.

Upozornéni: Prosim, informujte svého lékare, jestlize
jste mél/a alergickou reakci na neomycin (antibiotikum).
K dosazeni ochrany po ockovani nemusi dojit u vSech
ockovanych. O¢kovani muze byt spojeno s nezadoucimi
ucinky, které jsou popsané v ptibalové informaci.

Uplnou informaci o moznych nezadoucich tgincich spojenych s odkovanim proti Zloutence typu A a Zloutence
typu B naleznete v pribalové informaci.

Twinrix — vakcina proti Zloutence typu A a Zloutence typu B. Vakcina Twinrix je registrovany 1écivy piipravek,
je vazana na lékar'sky predpis a neni hrazena z prostredkil verejného zdravotniho pojisténi. Ockovani provadi
lékar. Vakcina se aplikuje do svalu formou injekce. Pred pouzitim si peclivé prostudujte piibalovou informaci
dostupnou téz na www.gskkompendium.cz. O ockovani se poradte se svym lékafem. Pripadné nezadouci
ucinky nam prosim nahlaste na cz.safety@gsk.com.
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O&kovani proti i 2loutenkam
A a B by mélo pat¥it

do zakladni vybavy
kazdého cestovatele
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‘na moznosti ochrany
proti zloutenkam A a B
svého lékare.
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INFEKCNI ZLOUTENKA

INFEKCNi ZLOUTENKA, odborné zvana VIROVA HEPATITIDA, je nakazlivé

onemocnéni zplsobené viry, které napadaji jaterni tkan. K nejrozsire-

vewve ve v

néj$im typum patii Zloutenky typu A, B a C, proti zloutence typu A a B je
mozZné chranit se ockovanim.

ZLOUTENKA TYPU B je zdvazna infekce
jater zpUsobena virem hepatitidy typu B. Tre-
tina svétové populace byla nebo je infikovana
virem Zloutenky typu B a az 350 miliond z nich
jsou chronicti nosici viru. Virus se Sifi stykem
s krvi nebo jinymi télnimi tekutinami nakaze- :
né osoby, predevsim spermatem a posevnim  [IRESIENSIEIREL])
sekretem. K nakaze Zloutenkou typu B staci, [RAEICEINTREIERESEH
aby se do téla dostalo mikroskopické mnozstvi [t LIy B
infikované krve nemocného nebo chronického IRSACICIECICUIN LA
nosice viru. Nakazit se proto Ize i na prvni pohled m_\omo_<o<m__ a staci
neskodnym spolecnym pouzitim hygienickych <m3< nechat se

potteb jako je ruénik, zubni kartadek nebo holic! eSS A LI TS
strojek, ale i pri tésném kontaktu &i zranéni pfi

V roce 2001 bylo v CR
zahajeno povinné
ockovani déti proti
Zloutence typu B.

vakcinou proti

sportu, nebo treba pi tetovant. Virus Zoutenky IEASLUTERAT-TRCE
typu B je 100x nakazlivgjsi nez virus HIV.

ZLOUTENKA TYPU A je infekce jater zp(-
sobena virem hepatitidy typu A. Rocné je hlase-
no vic jak 1,4 milion’ novych pripadt ve svéte.
Zloutenka typu A se prendsf tzv. fekdlné-oraini
cestou. Znamena to, ze virus se z organizmu
wyluCuje stolici a dal mize byt pfenesen piimo
napr. $pinavyma rukama, nebo nepfimo pozitim
kontaminovanych potravin. Nakazit se zlouten-
kou typu A je relativné snadné. Virus je totiz velmi
odolny, pfi pokojové teploté dokéaze prezit néko-
lik tydnt, zmrazeny dokonce nékolik let.

Oblasti se zvySenym
vyskytem Zloutenek
patii mezi tradicni
prazdninové destinace

ceskych turista.

Vyskyt Zloutenek typu A a B ve svété

OTAZKY A ODPOVEDI K OCKOVANI

PROC BYCH SE MEL NECHAT OCKOVAT?

Ockovani je jednoduchy a ucinny zplsob ochrany proti Zloutence typu A a Bamélo
by patiit do zakladni whavy kazdého cestovatele. Zloutenka A a B se mize tykat
kazdého, protoze nakazit se je snadné a nasledky mohou byt zavazné.

JAKE JSOU NASLEDKY ZLOUTENKY A a B?

Onemocnéni Zloutenkou typu B miize prejit do chronického stadia, kdy mdze vyustit
ve vazné zdravotni problémy v podobé ztvrdnuti jater (cirhdzy) ¢i dokonce karcinomu
jater (rakoviny). Zloutenka typu A se nedd primo Ié&it 2adnymi 1éky, je pH ni povinna
hospitalizace a nutna dlouhodoba jaterni dieta.

KDO HLAVNE BY MEL O OCKOVANiI UVAZOVAT?

Kazdy kdo cestuje. Zloutenka nemusf byt problém jen v exotickych zemich, ale také
v béznych dovolenkovych destinacich véetné téch evropskych.

KDE SE MAM NECHAT OCKOVAT? ,

O¢kovat se mizete u svého praktického lékare, idealni prileZitost je napf. v rdmci
preventivni prohlidky.

KOLIK DAVEK OCKOVANiI JE POTREBA ABSOLVOVAT?

Zakladni ockovaci schéma se sklada ze tff davek. Prvni davka se poda ve zvolené
dobé, druhd o mésic pozdéji a treti Sest mésicl po prvni davce.

CO KDYZ S| NEVZPOMENU, ZE MAM ZA PUL ROKU JiT

NA OCKOVANI?

Je k dispozici feSeni v podobé automatického SMS pripominkovace ockovani, ktery
naleznete na www.zloutenky.cz.

KOLIK TO BUDE STAT?

Jedna davka vakeiny Twinrix Adult stoji cca 1 750 K&. Informujte se ve své pojistov-
né na mozné prispévky na ockovani z programd prevence. Na ockovani byste tim
mohli usetfit.




